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• Berufliche Ausbildungen: 
 

2025/2026 i.A. 
- MBA beim ACMI basierend auf das 

Curricolum der Steinbeis Hochschule 
Salzburg 
 
2024/2025  

- Zertifikatslehrgang General Management 
beim ACMI im Bildungshaus Kloster 
Neustift 
 
2024 

- Referentenausbildung Train the Trainer 
bei Systent GmbH 
 
2023 

- Basis - Lehrgang Wirschaftspsychologie 
beim ACMI im Bildungshaus Kloster 
Neustift  
 
2023 

- Ausbildung zur zertifizierten DVS-
Fachkraft LPBF-Metall in Aachen 
 
2021 

- Ausbildung zur „Social Media Expertin“ in 
der Lichtenburg Nals mit Josef Rankl, 
Schwerpunkt LinkedIn. 

- Firmeninterne Ausbildung in Konstruktion 
mit „Solid Works 3D“ 

 

2017 
- Firmeninterne Ausbildung für Additive 

Manufacturing auf einer SLM-280 
inklusive CAM-Programmierung, Pre- und 
Postprocessing, Wartung und 
Instandhaltung 
 
2005-2016 

- Firmeninterne Schulungen mit 
kontinuierlicher Fortbildung für CAM-
Programmierung, CNC-Fräsen auf 3-und 
5-Achs-Fräsmaschinen 

 
1999  

- Gesellenprüfung zur 
Maschinenbaumechanikerin 
 
1997 

- Abschluss der 3jährigen Gewerbeschule 
Fachrichtung Maschinenbau 
Zweitbeste des Jahrgangs mit 77/100 
Punkten 
 
1994 

- Wechsel von der Gewerbeoberschule zur 
Gewerbeschule Johann Kravogl, Bozen 
Fachrichtung Maschinenbau 

 
1993 – 1 Jahr 

- Gewerbeoberschule Max Valier in Bozen
 
 

mailto:erika@peprojects.it


• Persönliche Weiterbildungen: 
 

geplant 
- Upgrade zum Universitätslehrgang 

„Wirtschaftspsychologie“ beim ACMI im 
Bildungshaus Kloster Neustift 
 
2023 

- Gebärdensprache an der VHS 
 

2021 
- Ausbildungskurs „Souveräne 

Verhandlungsführung“ mit Stefan Braito 
„Braito Leadership Programms“, Kloster 
Neustift. 

 
2019 

- Ausbildung beim „Landesrettungsverein 
Weisses Kreuz“ zur Notfallseelsorgerin. 

 
2018 

- Ausbildung für holistische 
Gesundheitsberaterin 
 
2017 

- Ausbildung zur geprüften 
Mentaltrainerin/Hypnosetherapeutin 

 
2013 

- Ausbildung Sauna - Aufgussmeisterin bei 
„Cron4“, Bruneck 
 
2009 

- Ausbildung Fitnesstrainerin B-Lizenz und 
Bodytone bei „Move Attack Education 
School“ 

- Krisen-Interventionstraining bei NFS-Südtirol 

 
 

• Berufserfahrung: 
 
 
2024 Mitte Februar bis heute 
 Freie Mitarbeiterin Teilzeit bei der Firma Systent 

Fachberaterin für AsiX-Managementsoftware, Arbeitsschutz, Organisationsberatung 
 Interne Weiterbildungen zu Fachthemen und Schulungskompetenzen 

Referentin für Arbeitssicherheitskurse  
 
2024 Gründung Einzelunternehmen mit 01.01.2024 bis heute 
 Projektbegleitung mit Schwerpunkt Ordnung und Struktur, Personalentwicklung,  
 Zielgruppe Klein- und Familienbetriebe 
 
2023 Mitte September bis Februar 2024 
 KREATIVE AUSZEIT & NEUORIENTIERUNG  
 
2020 November bis 2023 Mitte September 

- adddam GmbH, Brixen – Startup im Bereich Metall-3D-Druck 
als technische Mitarbeiterin für 3D-Druck, Produktion für AM Metall- und Kunststoffteilen mit 
diversen Aufgabenbereichen und Führungsaufgaben 
Aufgabenbereich SLM: 
Provisioning, Koordination und Verantwortliche der SLM-Abteilung 
Operator, Wartung und Instandhaltung der gesamten SLM-Anlage 
Einschulen der neuen Mitarbeiter auf der SLM-Anlage für Metall-3D-Druck inklusive Software 
Erstellung und Redaktion von firmeninternen Dokumenten und Richtlinien zur Bedienung und 
Instandhaltung der SLM-280  
Eigenständige und federführende Organisation, Koordination und Durchführung der gesamten 
Assets für den Umzug in den neuen Firmensitz 
Eigenständige und federführende Organisation und Koordination der Installation der neuen Anlage, 
unter Berücksichtigung der Gebäudetechnik 



Aufgabenbereich CAM und CAD: 
Programmieren hauptsächlich mit „Materialise Magics“, aber auch Cura und Preform 
Einfache Konstruktionsarbeiten mit „Solid Works 3D“  
Aufgabenbereich Kommunikation: 
Interne und externe Kommunikation 
Social Media, Betreuung sämtlicher Social-Media-Aktivitäten 
Erstellung und Versand von regelmäßigen Newsletters 
Selbständiges Erstellen und Durchführen von Online-Schulungen und Workshops zum Thema 
„Additive Fertigung“ (Bsp.: Noi-Techpark, Bozen – LVH, Bozen) 
Aufgabenbereich allgemein: 
Aktive Kundenaquisition und -betreuung 
Contact Point für Auftragsevaluierung und technischem Support 
Backoffice und Frontoffice  
Ansprechperson für Arbeitssicherheit und Umweltschutz,  
Beauftragungen: Erste-Hilfe-Beauftragte 
Führungsaufgaben: Koordination der Abteilung und Prozesse, Einschulung neuer Mitarbeiter, 
Projektleitung 
 

2017 Juni bis 2020 Oktober 
- Alupress Tooling, Brixen 

Interne Einschulung im Bereich 3D-Druck SLM inklusive Software „Materialise Magics“  
Beteiligt an der Leitung und dem Aufbau der Abteilung 
Ausbilden der Neuzugänge der Alupress Tooling auf der Flächenschleifmaschine und einfache 
Montagearbeiten, sowie auf sozialer Ebene 
Entwurf, Organisation und Betreuung des automatisierten Werkzeuglagers „MetzlerMat“ 
Interne Einschulung in die Messtechnik  
Überwachung der Prüf- und Messmittel  
Erste-Hilfe-Beauftragte 

 
2016 Mai - 2017 Mai 

- WF-Mechanik, Vahrn 
Tätig in der Fertigung – CNC-Fräsen 5-Achsen 
Fräsen von verschiedensten Kleinteilen unterschiedlichster Materialien - auch in Serienfertigung 
Herstellung der „Paperstyle-Brillen“ 

 
2004 Dezember - 2016 April 

- Alupress Tooling, Brixen  
Tätig im Werkzeugbau Fertigung  
CNC-Fräsen auf 3-Achs - und 5-Achsmaschinen, Simultanfräsen 
Erstellen der 3D-Programme mit „WorkNC“ 
Erstellen der 2D-Programme mit „Alphacam“ 
 

1998 - 2004 November 
- Seeber, Kardaun (jetzige Röchling, Leifers) 

Tätig im Vorrichtungsbau  
Montage ganz- und halbautomatischer Anlagen 
Fertigung Kleinteile, drehen, fräsen, schweißen 
Pneumatische und elektronische Verkabelungen 
 

 1997 September – 1998 Frühjahr 
- Finstral, Ritten, Werk Weber im Moos 

Instandhaltung und Magazin - Leichte Fräs- und Dreharbeiten 
 

1994 - 1997 



- Verschiedene Sommerjobs im Gastgewerbe und Reitschulen 
 
 

• Außerberufliche Aktivitäten: 
 
2025 Autorin 

GEPLANT: Herbst 2025 Veröffentlichung der Novelle „…und das Schicksal atmet leise“ beim R.G. 
Fischer Verlag – Zusammenarbeit mit einer Fotografin 
Debüt am 28.02.2025 mit „Jenseits der Tränen“ beim Raetia-Verlag – eine Geschichte nach wahren               
Begebenheiten 

 2022 im Eigenverlag „Briefe an mich“ – Zusammenarbeit mit einem Künstler 

 
2019 Juni – September 1-mal wöchentlich – aushilfsweise 

- Saunaaufgussmeisterin im Hotel Weinegg***** in Girlan. 
 
2017 September – Februar 2018 jeden Donnerstagabend 

- Geführte Meditationen im Zentrum Narrativ in Milland bei Brixen 
 
2012 - 2017 zwei Mal wöchentlich in der Wintersaison 

- Aufgussmeisterin und Saunawart im Alpinpool Meransen 
 

2009 - 2012 regelmäßig Blockkurse zu je 10-mal 
- Bodytone-Kurse in Rodeneck und Spinges, mit Schwerpunkt Kräftigung und Stretching

 

• Sprachen: 
- Deutsche Muttersprache 
- Deutsch: sehr gut in Wort und Schrift 
- Italienisch: gut in Wort und Schrift  
- Englisch: zufriedenstellend in Wort und Schrift  
- Zweisprachigkeitsnachweis Deutsch-Italienisch „C“ 

 

• Führerschein: 
- Führerschein B und A, Staplerführerschein, Kranführerschein 

 

• Software und IT: 
- Windows, Mac OS, iOS, Office Paket  
- CAM: Alphacam, WorkNC 
- CAM-stl:Materialise Magics, Cura 
- CAD: SolidWorks 
- AsiX-Managementsofteware 

 

• Ausbilder-Erfahrung: 
- 2024 Train the Trainer Ausbildung  
- Intensive Erfahrung im Bereich Ausbildung gesammelt durch berufliche Aufgaben sowie 

persönliche Weiterentwicklung, sei es bei der Einarbeitung neuer Mitarbeiter bis hin zur Haltung 
und Moderation von Kursen, Workshops und Mentaltrainings. 

 
 
 

• Besondere Fähigkeiten: 



- Selbstständiges und effektives Einteilen der Arbeit 
- Fleißiges, ziel- und ergebnisorientiertes, gewissenhaftes und vorausdenkendes Arbeiten 
- Hohe Bereitschaft und Lernfähigkeit in allen Bereichen 
- Sehr gutes Auge und hohen Anspruch für Qualität 
- Sehr gutes technisches Verständnis 
- Sehr gutes Verstehen technischer Zeichnungen 
- Sehr gutes 3D-Vorstellungsvermögen 
- Sehr gutes handwerkliches Geschick 

 
 

• Persönliche Kompetenzen: 
- Ausgeprägte Social Skills, hohe Empathie-Fähigkeit und soziale Intelligenz 
- Große Bereitschaft zum Knowledge-Transfer 
- Ausgezeichnete Menschenkenntnis  
- Freundliches Auftreten 
- Unkompliziert, positiv und proaktiv 

 
 

• Persönliche Interessen: 
- Passioniert in allem was Gesundheit anbelangt, sowohl körperlicher als auch geistiger Natur.  

Dazu habe ich immer wieder persönliche Weiter- und Ausbildungen in meiner Freizeit absolviert. 
Dazu zählen Sauna-Aufgussmeisterin, Fitnesstrainerin, Mentaltrainerin und Beraterin für holistische 
Gesundheit.  

- Meditation. Meditiere regelmäßig. Die positive Wirkung hat großen Einfluss auf innere Ruhe, 
Ausgeglichenheit und Belastbarkeit. 

- Musik und Klänge: Spiele selbst verschiedene Klanginstrumente. 
- Tiere: Meine beiden Katzen werden artgerecht gehalten und bestens versorgt und verwöhnt. 
- Motorrad: Ich fahre seit 2004 eine Ducati Monster und genieße die Freiheit, die ich damit verbinde, 

sehr.  
- Schreiben – eine wunderbare Möglichkeit sich auszudrücken 
- Dog-Sitting für Freunde – Hunde sind wahre Lehrmeister 

 
 

• Ehrenamtliche Tätigkeiten:  
- Seit meiner Ausbildung zur Notfallseelsorgerin beim „Landesrettungsverein Weisses Kreuz“ 2019 bin 

ich ehrenamtlich als Notfallseelsorgerin bei der Sektion Brixen aktiv und bilde mich hier regelmäßig 
weiter.  

- Blutspenderin, seit 2002 aktives Mitglied bei AVIS 
 
 
 
Datum_______01.09.2025_______                                             Unterschrift__________________________________ 


